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 Z
o’n honderd financieel dienst-

verleners waren op deze bij-

zonder ‘mooie dag’ afgeko-

men, een dag die minstens 

duizend bezoekers verdient. 

Dit kwam door de inspireren-

de verhalen van mensen die een per-

soonlijke ramp hebben meegemaakt 

maar daar op hun eigen manier een po-

sitieve draai aan hebben gegeven. Zoals 

bijvoorbeeld Joseph Oubelkas, die vijf 

jaar ten onrechte in een Marokkaanse 

cel heeft gezeten. Toch bouwt hij on-

der deze erbarmelijke omstandigheden 

bijzondere vriendschappen op, weet 

hij een eigen ‘Hollandse’ bloementuin 

aan te leggen en te onderhouden en 

behoudt hij zijn waardigheid. Dit ook 

omdat hij onvoorwaardelijk wordt ge-

steund door zijn moeder. Zijn boek 400 

brieven van mijn moeder beleeft inmid-

dels de 15e druk. 

HUMOR

Ook was er het verhaal van Jaap Bres-

sers, auteur van de bestseller ‘Waar 

een wiel is, is een weg.’ Op zijn 21ste 

kreeg hij een dwarslaesie. Als geen an-

der weet hij mensen met zijn humor te 

raken en te inspireren. Een gevleugelde 

uitspraak van Jaap: “Als je dan toch shit 

op je pad krijgt, kun je het maar beter 

als mest gebruiken.” 

Of filmmaker Steven Geldof (Inspire-

rende hutspot) die ‘gewone’ mensen 

een mooie dag bezorgt. Zijn levens-

verhaal in het kort: afgeschreven op 

STEVEN GELDOF: 

“KIEZEN VOOR 

EIGEN GELUK.”

Je hebt altijd 
een keuze

“Je hebt altijd een keuze om er wat van te maken in het leven, zelfs 

in de meest verschrikkelijke omstandigheden. In die zin creëer je 

altijd je eigen werkelijkheid.” Dit was de boodschap van ‘Een mooie 

dag’ die Roy van den Anker (directeur MultiSafe) op persoonlijke ti-

tel organiseerde in het Afas-theater in Leusden.
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school vanwege zijn motoriek, adhd, 

dyslectie en bij toeval zijn roeping ont-

dekt doordat een leraar een filmcame-

ra in zijn hand drukte. Daarna werd hij 

met zijn films snel wereldberoemd en 

kwam hij er achter dat beroemdheid 

niets met identiteit te maken heeft. Hij 

had aanbiedingen van alle grote pro-

ductiebedrijven op zak, maar koos voor 

een eigen onderneming waar hij de 

films kan maken waar hij wel zelf ge-

lukkig van wordt. Eens per jaar zondert 

hij zich dertig dagen af en maakt dan 

iedere dag een video die de wereld een 

beetje mooier moet maken. Dan legt hij 

bijvoorbeeld vast hoe hij met een aan-

tal vrijwilligers een beroepsgroep in 

het zonnetje zet en filmt de reacties. 

Hij heeft dit al gedaan met treincon-

ducteurs en gaat het doen met bijvoor-

beeld politiemensen, ambulanceperso-

neel, etc. Zo draagt hij op zijn eigen wij-

ze daadwerkelijk bij aan een gelukkige-

re samenleving.

De dag vond plaats in het Afas-theater. 

Herman Zondag gaf inzicht waarom 

het de moeite loont anders dan ande-

ren te zijn en dat plezier, een goed sa-

laris en zinvol werk juist heel goed sa-

men gaan. De bezoekers kregen het 

boek De sekte uit Leusden van Daan Qua-

kernaat als geschenk mee naar huis.

VOOR DE SECTOR

Initiatiefnemer van de mooie dag Roy 

van den Anker werkt sinds 1997 bij 

MultiSafe en is er sinds 2010 operati-

oneel directeur. Vanaf 2013 is hij te-

vens verbonden aan Success Generation, 

een online platform dat mensen wil 

inspireren elke dag het beste uit zich-

zelf te halen en de keuzes te maken die 

aansluiten bij hun kernwaarden. “Bij-

na mijn hele werkzame leven werk ik 

met heel veel plezier bij MultiSafe. Wij 

zijn een financieel adviesbureau en re-

gelen financiële zaken zo goed moge-

lijk voor onze klanten. Dat is ons vak 

en daar zijn we goed in. Wij zijn finan-

cieel dienstverleners, maar hebben 

een echt mensenvak. In de financiële 

sector werken zo’n 200.000 mensen 

in Nederland en we bedienen met el-

kaar zo’n beetje alle inwoners van Ne-

derland. De invloed van de sector reikt 

dus ver.”

“Natuurlijk moet je als sector er pri-

mair voor zorgen dat je klanten be-

dient met goede producten en dien-

sten, die ze echt nodig hebben en tegen 

een billijke prijs. Tegelijkertijd kun je 

ook actief een bijdrage proberen te le-

veren aan een betere samenleving. Dat 

is niet zweverig, daar hebben onze kin-

deren en kleinkinderen daadwerkelijk 

iets aan. Een betere samenleving kun 

je bouwen als je erin gelooft, als je ge-

inspireerd wordt en als je een positie-

ve instelling hebt. In mijn leven heb 

ik diverse mensen mogen ontmoeten 

die ongelooflijk inspirerend zijn, vaak 

mensen die iets verschrikkelijks heb-

ben meegemaakt. Zij laten zien dat je 

altijd een keuze hebt hoe je met de wer-

kelijkheid om kunt gaan. Zij inspireren 

je om honderd procent verantwoorde-

lijkheid te nemen voor je doen en la-

ten en zetten aan tot nieuwe energie en 

daadkracht. Ik heb het geluk dat ik bij 

MultiSafe de ruimte krijg om dit aspect 

op te pakken.”

Van den Anker wilde deze inspirators 

graag een podium geven. “In eerste in-

stantie als tegenhanger van Blue Mon-

day. De Engelse Cliff Arnall bedacht in 

2005 naar zijn zeggen, een wetenschap-

pelijk verantwoorde formule waaruit 

zou blijken dat de maandag van de 

laatste volle week van januari de dag 

is waarop de meeste mensen zich treu-

rig, neerslachtig of weemoedig voelen. 

Dit idee werd omarmd door nagenoeg 

alle media en is inmiddels een hype ge-

worden. Iedereen lijkt erin te geloven 

en eraan mee te doen. Ook dat is een 

keuze. Als reactie hierop wilde ik ‘een 

mooie dag’ introduceren. Natuurlijk is 

er niet één mooie dag. Elke dag is een 

mooie dag.” 

Mede op verzoek van de aanwezigen op 

31 mei 2016, gaat Van den Anker door. 

Hij is al volop bezig de plannen voor 

volgend jaar uit te werken. Dan blijft 

het niet bij één dag, maar zal de dag 

een slotstuk van meerdere inspiratie-

sessies waarbij mensen uit verschillen-

de bedrijfstakken én studenten meer 

dan welkom zijn.  

JOSEPH OUBELKAS: 

“MAAR JE MOET HET 

WEL ZELF DOEN.”

“JE CREËERT 

ALTIJD JE EIGEN 

WERKELIJKHEID”


